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Février
Quand la peau célèbre lʼamour

Février est le mois de la Saint-Valentin, une période placée sous le 
signe de lʼamour, de la sensualité et de la douceur.
Alors que lʼhiver est encore bien présent, la peau peut manquer dʼ
éclat, de confort et de souplesse. Tiraillements, zones sèches et 
grain de peau irrégulier ternissent sa beauté naturelle.

LES TEMPS FORTS DU MOIS

4 février
Journée contre le Cancer 

14 février
Saint-Valentin

17 février
Carnaval de Nice

Nouvel An Chinois

7 février - 10 mars
Vacances dʼHiver
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Les besoins de la peau au 
cœur de lʼhiver 

De la douceur avant tout

En plein cœur de lʼhiver :

● Le froid fragilise encore la barrière cutanée.

● Le̓au chaude et le calcaire accentuent la sécheresse.

● La peau perd en souplesse et en luminosité.

La priorité : adopter des formules lavantes et hydratantes qui nettoient, 
nourrissent et protègent sans compromis.
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À lʼapproche de la Saint-Valentin, la peau est au cœur de l é̓motion et 
devient un véritable langage sensoriel.
Une peau douce, souple et lumineuse renforce la confiance en soi et le 
plaisir du contact.

Mais pour rayonner, la peau a besoin dʼun rituel, dʼun moment pour soi, 
où textures enveloppantes et parfums enivrants transforment le soin en 
expérience sensorielle :

● Un nettoyage respectueux qui préserve le film hydrolipidique.
● Une hydratation quotidienne capable dʼapaiser, nourrir et 

sublimer.

L̓envie du moment : une peau satinée, confortable et éclatante, prête à 
être révélée.

L’ENVIE DU MOMENT

Une peau douce, 
lumineuse & irrésistible



Une routine corps efficace et minimaliste en deux étapes suffit 
pour chouchouter votre peau au quotidien :

1. L'Huile Lavante : une véritable huile pour une douche 
ultra sensorielle.

2. Le Lait Hydratant : pour une peau douce, souple et 
protégée.

Deux gestes simples pour un moment de bien-être et une peau 
sublimée jour après jour.

L’ENVIE DU MOMENT

Prendre soin de son 
corps simplement
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LʼHuile Lavante
ÉTAPE 1

LʼHuile Lavante transforme la routine de douche avec une 
formule innovante sans eau, offrant une expérience de soin 
unique. Composée d'huiles végétales nourrissantes et 
réparatrices, elle enveloppe la peau d'un voile soyeux, 
laissant la peau douce et sublimée à chaque utilisation.

● Nourrissante : Huile de Coco (biologique).
● Apaisante : Huile dA̓mande Douce.
● Protectrice : Huile de Macadamia.
● Éclat : Huile dA̓bricot.

Ultra-concentrée, une petite dose suffit pour créer une 
mousse onctueuse qui respecte la peau et l'environnement. 
Adaptée à tous les types de peau, notamment les peaux 
sensibles, sèches ou atopiques.
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Le Lait Hydratant
ÉTAPE 2

Le Lait Hydratant Corps est une émulsion fluide et légère qui 
nourrit, apaise et parfume délicatement la peau. Enrichi en 
Huile de Coco bio et en Eau florale de Jasmin, il pénètre 
rapidement sans laisser de film gras, laissant la peau douce, 
confortable et subtilement parfumée, parfaitement protégée 
face aux agressions hivernales.

● Nourrit et apaise : Huile de Coco (bio), Aloe Vera.
● Apporte douceur et confort : Formulé à 97% 

dʼingrédients naturels.
● Parfum délicat : Notes de Coco, Vanille et Jasmin.

Idéal au quotidien pour protéger et nourrir la peau, il convient 
même aux peaux les plus fragiles.  



Le LAIT-SÉRUM CORPS HYDRATATION INTENSE est un soin 
unique qui combine l e̓fficacité dʼun sérum avec le confort dʼun lait, 
pour offrir une hydratation profonde et durable aux peaux sèches et 
sensibles. Hautement concentré en Acide Hyaluronique, il pénètre 
rapidement et en profondeur pour repulper et hydrater 
intensément la peau. Enrichi en Beurre de Karité et en Huile de 
Baobab, il nourrit et apaise, restaurant ainsi confort et douceur.

Véritable allié des peaux déshydratées, ce lait-sérum est adapté à 
tous les types de peau et se révèle indispensable face aux agressions 
climatiques, comme le froid hivernal. Il peut être utilisé sur des 
zones ciblées ou en cure de un à trois mois pour une action 
prolongée. 

LES SÉRUMS DE L’HIVER

Lait-Sérum 
Hydratation Intense
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Ce complexe aide la peau à se réparer plus vite et améliore 
durablement sa texture : elle est plus douce, plus souple et plus 
uniforme.

Grâce à une synergie dʼactifs réparateurs :

Huile de Baobab & Vitamine F
→ Nourrissent, protègent et renforcent la barrière cutanée.
→ Aident la peau à reconstruire et maintenir sa structure naturelle.

Herbe de St Paul & Centella Asiatica
→ Stimulent le renouvellement cellulaire
→ Restructurent la matrice extra-cellulaire
→ Réduisent les rougeurs et apaisent les zones fragilisées

FOCUS NUTRI-ÉLÉMENT CORPS

+26 % dʼélasticité après 28 jours
Jusquʼà –33 % de rugosité chez 77 % des testeurs



La routine CORPS

PRÉPARER AGIR PROTÉGER

Baume Exfoliant & 
LʼHuile Lavante 

Lait-Sérum 
Hydratation Intense

Lait Hydratant, LʼHuile 
& la Crème Mains

10
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LA ROUTINE DE L’HIVER

Nettoyer sans fragiliser
La première étape est cruciale.
En hiver, un nettoyage trop agressif peut accentuer la sécheresse et 
lʼinconfort.

La Crème Nettoyante offre une alternative douce : sa texture onctueuse 
nettoie efficacement tout en respectant le film hydrolipidique. 

Enrichie en Beurre de Karité et en Huile de Coco, elle nourrit et aide à 
préserver le film hydrolipidique, tandis que lʼExtrait de Moringa 
détoxifie la peau en éliminant les impuretés et les résidus de pollution. 
LʼHuile dA̓bricot apporte confort et éclat, laissant la peau propre, douce 
et parfaitement préparée à recevoir les soins.
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LA ROUTINE DE L’HIVER

Hydrater intensément
Lorsque la peau manque de̓au, elle perd rapidement son éclat et sa 
souplesse.

Le Sérum N°01 Hydratation Intense agit comme un véritable réservoir 
de̓au grâce à lʼassociation de plusieurs acides hyaluroniques. Il hydrate 
toutes les couches de l é̓piderme, restaure le confort cutané et aide la 
peau à mieux résister aux agressions extérieures.

Enrichi en Vitamine C, il agit également comme un bouclier 
antioxydant, protégeant la peau des radicaux libres et renforçant ses 
défenses naturelles. Ses actifs apaisants apaisent les sensibilités accrues 
de lʼhiver, réduisant les sensations dʼinconfort et de réactivité.
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Le MASQUE VISAGE offre un coup d'éclat instantané. Sa texture hydrogel, 
fraîche et hautement sensorielle, enveloppe la peau dʼun confort immédiat. 

Véritable soin visage haute performance, il associe un gel dʼalgues rouges 
filmogène à une synergie dʼactifs anti-âge :

● Hydratants (Acide Hyaluronique de Moyen à Haut Poids Moléculaires,                             
Extrait de Racine de Konjac, Glycérine Végétale)

● Revitalisants (Aloe Vera, Carraghénane, Acides Hyaluroniques Multi-Poids 
Moléculaires)

● Révélateurs dʼéclat (Particules dʼOr)

Sa texture hydrogel épouse parfaitement les contours du visage pour une diffusion 
optimale des actifs.

Booster dʼéclat immédiat, ses particules do̓r reflètent la lumière pour un effet 
visuel éclatant et raffiné, symbole dé̓nergie et de vitalité.

Cʼest le geste éclat idéal avant un moment spécial, en 15ʼ la peau se gorge dʼeau 
et de lumière. Les traits apparaissent lissés, la peau repulpée et lumineuse.

Application simple et sans rinçage : idéal pour le spa ou la maison.

Le Masque Visage en Hydrogel :                   
le geste éclat avant le dîner
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La routine VISAGE
idéale en hiver

PRÉPARER AGIR PROTÉGER

Crème Nettoyante, Solution Perfectrice N°01, 
Masque Micro-Peeling & Masque Hydratant

Sérum N°01, Sérum N°09
&  Sérum Oh My Cold

Crème de Jour 
& Crème de Nuit
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Les gestes dʼamour pour sa peau
● Faire de lʼhydratation un rituel plaisir : matin et soir, appliquer  des 

soins hydratants quotidiennement, sans oublier le corps et les mains 
avant de sortir ou le soir avant de dormir.

● Prendre le temps pour soi : masser les soins pour stimuler la 
microcirculation.

● Porter des vêtements chauds, en particulier des écharpes et des gants, 
pour se protéger du froid, éviter le rhume et préserver la peau 
délicate du nez et de son contour. 

● Boire suffisamment d'eau : même si la sensation de soif se fait moins 
ressentir que l é̓té, l'hydratation interne reste tout aussi importante 
que l'hydratation externe.

● Négliger la protection solaire : Les rayons UV peuvent endommager 
la peau et accélérer son vieillissement même en hiver.

● Croire que le corps est protégé par les vêtements : une peau bien 
nourrie est plus belle, plus confortable et plus agréable au toucher.

● Prendre des douches trop chaudes : elles fragilisent la barrière 
cutanée et diminuent la douceur de la peau.

DO

DON’T


